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参観
さんかん

日
び

・玉
たま

こんウィーク！！ 
 

今月
こんげつ

のハッピーウィークは、昨年
さくねん

実施
じ っ し

できなかった参観
さんかん

日
び

週間
しゅうかん

を行
おこな

います！！ 

皆
みんな

がかっこよく泳
およ

いでいるところをおうちの人
ひと

に見
み

せよう！！ 

写真
しゃしん

も撮影
さつえい

できるので、是非
ぜ ひ

プールサイドでご覧
らん

ください。 
 

期
き

 間
かん

：２月
がつ

１４日
にち

（火
か

）～２月
がつ

１８日
にち

（土
ど

） 
 

参観
さんかん

時間
じ か ん

： 火
か

～金
きん

 B コース １５：４０～１６：１５ 

C コース １６：５０～１７：２５ 

D コース １８：００～１８：３５ 
 

       水
すい

      A コース １４：３０～１５：０５ 
 

土
ど

    A コース １０：００～１０：３５ 

B コース １４：００～１４：３５ 

C コース １５：１０～１５：４５ 

D コース １６：２０～１５：５５ 
 

さらに・・・今年
こ と し

は玉
たま

こんにゃくも一緒
いっしょ

に販売
はんばい

するよ！！ 

泳
およ

いだ後
あと

に、おいしい玉
たま

こんにゃくであったまろう！お休
やす

みしないで来
き

てね～！ 

料
りょう

 金
きん

：１カップ（３個
こ

入
いり

）１００円
えん

 

※コロナ感染状況によっては、延期になる場合があります。その際は LINE にてお知らせします。 
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◆経理からのお知らせ◆ 

●3 月分の会費引落し日（前納制）・・・県外銀行は 2/27（月）になり、その他の東

邦銀行や福島信金、JA、郵便局は 2/28（火）となります。郵便局の方のみ、2/28

（火）に引き落とせなかった場合、3/10（金）に再引落しがかかります。 

万が一、会費の引き落としができなかった場合、大変恐縮ではございますが、 

窓口にて現金でお支払い頂きますよう、お願い申し上げます。 

 

●退会を希望される方は、退会希望月の 20 日までに、窓口へ退会届の提出をお願い

します。 

 

2 月の予定 

日 月 火 水 木 金 土 

    2 3 4 

5 6 7 8 9 10 11 

12 13 14 15 16 17 18 

19 20 21 22 23 24 25 

練習日：2/7(火)～2/25(土) 

休館日：2/2(木)～2/4(土) 

Happy Week：2/14(火)～2/18(土) 

3 月の予定 

日 月 火 水 木 金 土 

26 27 28 1 2 3 4 

5 6 7 8 9 10 11 

12 13 14 15 16 17 18 

19 20 21 22 23 24 25 

26 27 28 29 30 31  

練習日：2/28(火)～3/25(土) 

休館日：3/28(火)～3/31(金) 

ありがとう表彰式：3/21(火)～3/25(土) 

春の短期教室：3/26(日)～3/28(火) 
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ピュア募集中！体験も待ってるよ！ 
中学校で水泳部に入部するお友達、水泳が 
大好きなお友達、150 レベル、100 レベルを 

目指している 5・6 年生集まれ！ 
 
曜日：火・水・金・土 

時間：19:00～20:00 
（土曜は 17:20～18:20） 

条件：40 レベル以上 

 

コーチカード大抽選会！！ 
みんな、コーチカードは集まった

あつ

かな？ 

2/28（火
か

）～コーチカードの抽選会
ちゅうせんかい

があるよ！ 

今回
こんかい

も豪華
ごうか

な景品
けいひん

が？ 

20000以上
いじょう

の番号から出るから、カードの 

数字
す う じ

確認
か く に ん

しておいてね！ 

短期教室参加者募集中！ 
今年も春の短期教室を実施します。泳げないお友達、お水が怖いお友達集まれ！ 

がっちり３日間コース 

日程：3/26（日）-3/28（火）  

時間：ドキドキコース 9:30-10:45（75 分） ワクワクコース 14;00-15:15（75 分） 

対象：3 歳～小学 6 年生 

料金：4,000 円（会員紹介で 1,000 引） ※バス送迎は追加で 500 円頂きます。 

おためし 1 日コース 

日程：3/26（日）・3/27（月）・3/28（火）  

時間：11:30-12:10 

対象：3 歳～小学 6 年生 料金：500 円（会員紹介で無料） 

平日お試し体験 

日程：2/7（火）-3/24（金）に平日  

時間：B コース 15:30-16:30（60 分） D コース 17:50-18:50（60 分） 

対象：3 歳～小学 6 年生 料金：1,000 円（会員紹介で無料） 

 

 



P-smile Pure Sports Fukushima Minami Vol.143 

☆まっちゃんのつぶやき☆ 
さて、１ヶ月空いてしまいましたがまっちゃんの事を話したいと思います！身体を動かすの

が大好きで、休みの日はお出けするのが大好きで、いろんな場所にお出かけしています！日本

はあと島根県と鳥取で４７都道府県制覇ですｗ島根には出雲大社が！鳥取には砂丘が！行きた

い場所がたくさん！制覇している方いましたらお話しましょう！ 

旅行以外にも登山が趣味！今年はいくつ山の頂上に登れるのかワクワクしています！山登り

好きな方いたらお話しましょう！ちなみに１月に１頂上登ってきましたｗ 

まっちゃんは自由奔放な性格です！好きなコトはとことん好きだし！やりたいことをやる！あ

まり型にはめられるのは好きじゃないんです！だから、まっちゃんと一緒に練習しているお友

達にはプールはのびのび、自由に練習してほしいなぁと思っています！何かあったらたくさん

お話しましょう！こんなまっちゃんですが、よろしくお願いします！ 

 

100 レベルおめでとう！（12/20＜火＞～1/27＜金＞） 

有原 菜花さん 大内 佳暖さん 影浦 乃杏さん 斉藤 歩結香さん 佐藤 柚希くん 

鴫原 千登世さん 西山 桜羽さん 村上 芙雪羽さん 守谷 壮太くん  
 

 
 

★Ranking★上を目指してファイト！（令和４年 12 月）  

 
 

クロール    

男子/女子 

 
背泳ぎ    

男子/女子 

 平泳ぎ    

男子/女子 

 バタフライ    

男子/女子 

 
 

   

  佐竹 陽希くん    

大内 恋海禾さん 

 

佐竹 陽希くん    

熊坂 麗さん 

 

佐竹 陽希くん 

大内 恋海禾さん 

 

西山 煌翔くん    

大内 恋海禾さん 

 

    

       

  橋本 倫くん 

齋藤 凜さん 

 

恩多 蒼絆くん   

増子 愛那香さん 

 

恩多 蒼絆くん  

和田 心さん 

 

恩田 蒼絆くん    

増子 愛那香さん 

 

    

    

  桑原 寛太くん 

大髙 楓さん 

 

桑原 寛太くん   

大髙 楓さん 

 

桑原 寛太くん   

大髙 楓さん 

 

桑原 寛太くん 

大宮 咲良さん 

 

    

    

  宮本 実來くん 

斉藤 歩結香さん 

 

菅野 陽煌くん    

齋藤 一花さん 

 

宮本 実來くん    

齋藤 一花さん 

 

宮本 実來くん   

藍原 由奈さん  

 

    

    

  
菅野 陽聖くん   

高橋 咲良さん  

 

菅野 陽聖くん    

多田 愛凜さん 

 

外山 匠くん    

多田 愛凜さん 

 

外山 匠くん  

多田 愛凜さん 

 
 

   
 

   

  
藤田 智昭くん   

桑原 真央さん 

 

藤田 智昭くん      

桑原 真央さん 

 

藤田 智昭くん      

桑原 真央さん 

 

藤田 智昭くん      

桑原 真央さん 

 
 

   

       
 

 

  

  

５学年 

 

4 学年 

 

３学年 

２学年 

１学年 

６学年 


