
対象 園児・小学生

朝/  9：30－10：15

夕/16：45－17：30

45分間の無料レッスン！！

  8日（土）　　15日（土）

22日（土）　　29日（土）

定員 各5名

料金 無料

日程

時間

対象 園児・小学生

朝/  9：30－10：15

夕/16：45－17：30

45分間の無料レッスン！！

  5日（土）　　19日（土）

　26日（土）　　

定員 各5名

料金 無料

時間

日程

①体験したいお好きな日程をお選びください。

②希望の時間をお選びください。

③電話にて①、②の2点をお伝えください。

※参加予定日の人数が多い場合は、お断りさせて

　いただくこともあります。予めご了承ください。

水中改善

10:00-11:00

水中改善

10:00-11:00

マスターズ

18：00-19：00

３０

17:50-18:50 17:50-18:50

Dコース
学童・中学生

Dコース
学童・中学生

１８：００

Cコース　園児・学童１７：００

３０ 16:40-17:40

１６：００

15:30-16:30 15:30-16:30
３０

14:30-15:30 14:30-15:30 14:30-15:30 14:30-15:30
３０

Bコース　園児・学童 Cコース
園児・学童

Aコース
園児 マスターズ

Aコース
園児 マスターズ 14:00-15:00

１５：００

12:00-13:45

１４：００

Bコース
園児・学童３０

１３：００

３０

11:00-12:00
１２：００

フリー フリー フリー フリー

フリー
３０

Eコース
園児・学童３０

11:00-12:00 11:00-12:00 11:00-12:00 11:00-12:00

9：50-10：50

１１：００

マスターズ 親
子

ベ
ビ
ー

水
中
改
善

マスターズ 親
子

ベ
ビ
ー

水
中
改
善

ベビー
親子

１０：００

３０

９：３０
火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

対象 ３歳～小学生

10：00－10：45

45分間の無料レッスン！！

日程 2月23日（水）天皇誕生日

定員 5名

料金 無料

時間


